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В мире

Забастовки и протесты во Франции

Журнал «Эксперт», 29.09 — Во Франции прошла однодневная общенациональная 
забастовка госслужащих, требующих повышения зарплат. По данным МВД, в демонстрациях 
участвовали 206 тыс. человек, профсоюзы оценивают число участников в 300 тыс. (из них 70 
тыс. — в Париже). Бастующие выступили против замораживания индексации зарплат в 
проекте бюджета на 2027 год, который премьер Себастьян Лекорню представил 1 октября. К 
акции присоединились учащиеся старших классов: беспорядки наблюдались у 338 учебных 
заведений, 45 из них полностью заблокированы. Натали Арто охарактеризовала госслужбу 
как «царство низкой заработной платы».

БелТА, 04.10 — Почему французы вновь протестуют: волна протестов началась с требований 
снизить цены на дизельное топливо, далее на протесты вышли госслужащие, требующие 
повышения зарплат. 29 сентября по данным профсоюзов, более 300 тыс. работников 
госсектора вышли на демонстрации; в тот же день на демонстрацию в Париже вышли 
несколько тысяч пожарных — требуя повышения зарплат, набора персонала и обеспечения 
частей снаряжением. Секретарь профсоюза Force ouvriere Рашель Баррион: «Гнев растет 
повсюду, как в государственном, так и в частном секторе». Вторую неделю не утихают 
протесты старшеклассников и студентов. Задержано более 2 тыс. участников протеста.

Российская газета, 04.10 — «Бюджетная гильотина: чего требуют участники протестов во 
Франции». Протесты перерастают в политический кризис перед выборами 2027 года. 
Политики «Непокоренной Франции» присоединились к демонстрантам; префектура 
полиции Парижа подала жалобу на мэра, обвинив в «подстрекательстве к совершению 
государственного преступления». К воскресенью во Франции произведено более 5 тыс. 
арестов (85% задержанных — несовершеннолетние); в протесты вовлечены не менее 500 
школ и колледжей, ранено более 600 полицейских. Акции совпали с забастовкой в 
госсекторе и анонсированными правительством сокращениями госрасходов на 2027 год, 
включая урезание расходов на содержание школ и колледжей. Опрос «Фигаро»: Марин Ле 
Пен может рассчитывать на 35% голосов уже в первом туре президентских выборов.
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Забастовки и протесты в других странах Европы

ТАСС (по Рамблер), 02.10 — Забастовки и протесты в Бельгии, Франции, ФРГ и Испании: в 
Бельгии (Льеж, Намюр) прошли мирные акции школьников против проблем образования; в 
Германии в примерно 100 городах протестуют более 45 тыс. школьников против возможного
восстановления обязательной военной службы (в Берлине — 2,4 тыс., в Мюнхене — 700); в 
Испании протестуют против жилищного кризиса (см. ниже). Профсоюзы выступают, в 
частности, против нового замораживания индексации зарплат, рассматриваемого в проекте 
бюджета Франции на 2027 год.
Российская газета, 04.10 — Профсоюзы Испании готовят всеобщую забастовку из-за 
жилищного кризиса. Десятки тысяч человек вышли в 50 городах против жилищного кризиса; 
в Мадриде, по данным властей, — 70 тыс. человек, по оценке профсоюза арендаторов — до 
500 тыс. Протест начался после выселения 87-летней Марикармен Абаскаль; аренда за 8 лет 
выросла на 30%, цена квадратного метра — 2930 евро. Конгресс отклонил два жилищных 
декрета правительства Санчеса; профсоюзы ведут переговоры о «исторической» всеобщей 
стачке по жилищному вопросу.

Российская газета (по ТАСС/Рамблер), 02.10 — Нидерланды: профсоюз FNV требует 
отменить увеличение продолжительности рабочего дня, расширение обязанностей 
персонала, введение неоплачиваемых перерывов и ограничение участия сотрудников в 
составлении графиков смен. Представитель FNV Марейн ван дер Гаг: «Работники 
регионального транспорта каждый день обеспечивают миллионам людей возможность 
добраться до работы, учебы или домой. Им полагается достойный коллективный договор». 
FNV также добивается равных условий труда для персонала кадровых агентств.

Транспортные забастовки в Италии и Нидерландах

Visit World, 30.09 — Италия: 30 сентября с 13:00 до 17:00 состоялась общенациональная 
забастовка авиадиспетчеров (ENAV и Techno Sky), организованная профсоюзом UIL Trasporti; 
задержки и отмены рейсов ожидались в аэропортах Рима, Милана и других хабов. Правила 
ЕС обязывают перевозчиков обслуживать «защищенные» рейсы в часы 07:00–10:00 и 18:00–
21:00.

Трудовая миграция

Парламентская газета, 01.10 — Госдума 1 октября ратифицировала Соглашение между 
Россией и Индией (подписано в Нью-Дели 4 декабря 2025 года) о благоприятных условиях 
для регулирования трудовых миграционных потоков из Индии в Россию. На фоне этого 
Россия может быть для индийских трудовых мигрантов важнейшим направлением наряду с 
ОАЭ и странами Залива.

Парламентская газета, 02.10 — Совет Федерации 2 октября одобрил ратификацию того же 
трудового соглашения РФ — Индия о временной трудовой деятельности граждан двух стран.
Документ охватывает широкий круг областей, включая права на трудоустройство и работу 
для граждан России в Индии и индийцев в России.
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В стране

Рынок труда, занятость и безработица

Российская газета, 28.09 — «Нейросеть и дефицит кадров: главные тренды российского 
рынка труда». По данным Росстата, безработица в сентябре 2026 года держится на 
рекордных 2,1–2,2%. При этом в маркетинге, PR, юриспруденции и HR на вакансию 
претендует в разы больше соискателей, чем нужно работодателям, а в ретейле, 
промышленности, строительстве и логистике, наоборот, не хватает людей. Часть 
специалистов временно уходит в производство и рабочие профессии; из-за ИИ и 
автоматизации сложился «рынок работодателя» в офисном сегменте. Прогноз: на горизонте 
трёх-пяти лет в дефиците могут оказаться ведущие инженеры и технологи.

Известия, 29.09 — «Нештатная ситуация: число ищущих работу больше года выросло в 1,5 
раза». По данным Росстата, в июле 2026 года 13,3% безработных не могли найти работу год 
и более (годом ранее — 9,7%); всего в состоянии застойной безработицы около 226 тыс. 
человек. Средняя продолжительность поиска работы — 5,1 месяца. При сохраняющемся 
дефиците кадров в производстве, строительстве и рабочих профессиях конкуренция 
усиливается на офисные вакансии. Эксперты отмечают рост скрытой безработицы: доля 
сотрудников на неполном дне и в простоях оценивается в 14–16% занятых на крупных и 
средних предприятиях; в списках на сокращение к 1 апреля 2026 года было 105 тыс. человек 
против 74 тыс. летом 2025-го.

Известия, 01.10 — «Труд в риске: в России вакансий стало на 35% меньше, а резюме на 68% 
больше». По данным SuperJob, в сентябре вакансий было на 18% меньше, чем годом ранее, 
резюме — на 32% больше; к августу среднемесячное число активных вакансий снизилось на 
35%, резюме выросло на 68%. По ВЦИОМ, 50% работающих считают, что лучше держаться за 
имеющееся место; главный повод для увольнения в 2026 году — неготовность работодателя 
повышать зарплату (35%). На одну вакансию в ряде сфер приходится до пяти резюме, число 
откликов — 300–800. Дефицит сохраняется в строительстве, производстве, транспорте, 
логистике и рознице.

Известия, 01.10 — «Орешкин назвал безработицу в РФ самой низкой среди крупнейших 
экономик мира». Замруководителя администрации президента Максим Орешкин заявил, 
что низкие показатели безработицы свидетельствуют об устойчивости рынка труда и 
напрямую отражаются на благосостоянии граждан через рост зарплат. Приоритетами он 
назвал повышение производительности труда, внедрение технологий и автоматизацию.

Интерфакс, 01.10 — «Правительство предложило на 2027-2029 годы отвязать МРОТ от 
медианной зарплаты». Правительство внесло в Госдуму законопроект № 619-9: МРОТ с 1 
января 2027 года устанавливается в размере 28 935 руб. (индексация 6,8% к текущим 27 093 
руб.), а нормы о привязке МРОТ к медианной зарплате приостанавливаются на 2027–2029 
годы.

Минтруд (новость Минтруда), 02.10 — Минтруд: с 1 сентября 2026 года работодатели 
обязаны дважды в месяц выплачивать зарплату с интервалом не более 15 дней; работники 
вправе сами выбирать банк для получения зарплаты. (Речь о законе о платформенной 
занятости и связанных нормах, вступивших в силу с 1 октября.)

https://mintrud.gov.ru/
https://mintrud.gov.ru/
https://www.interfax.ru/business/1119704
https://www.interfax.ru/business/1119704
https://iz.ru/2176754/2026-10-01/oreshkin-nazval-bezrabotitcu-v-rf-samoi-nizkoi-sredi-krupneishikh-ekonomik-mira
https://iz.ru/2176754/2026-10-01/oreshkin-nazval-bezrabotitcu-v-rf-samoi-nizkoi-sredi-krupneishikh-ekonomik-mira
https://iz.ru/2175480/iana-chernikova/trud-v-riske-v-rossii-vakansii-stalo-na-35-menshe-reziume-na-68-bolshe
https://iz.ru/2175480/iana-chernikova/trud-v-riske-v-rossii-vakansii-stalo-na-35-menshe-reziume-na-68-bolshe
https://iz.ru/2174847/mariia-stroiteleva-milana-gadzhieva/chislo-ishchushchih-rabotu-bolshe-goda-vyroslo-v-1-5-raza
https://iz.ru/2174847/mariia-stroiteleva-milana-gadzhieva/chislo-ishchushchih-rabotu-bolshe-goda-vyroslo-v-1-5-raza
https://rg.ru/2026/09/28/pochemu-pri-rekordno-nizkoj-bezrabotice-rossiianam-slozhno-najti-rabotu.html
https://rg.ru/2026/09/28/pochemu-pri-rekordno-nizkoj-bezrabotice-rossiianam-slozhno-najti-rabotu.html


Сокращения, увольнения, трудовые конфликты

Известия, 02.10 — «Конкуренция зашкаливает. В России число вакансий снизилось на треть» 
(пересказ «Известий» от 02.10). К августу число активных вакансий упало на 35% в месячном 
выражении, резюме выросли на 68%. Росстат фиксирует рост доли граждан, которые не 
могут найти работу больше года (13,3% против 9,7% в 2025). Дефицит кадров сохраняется в 
строительстве, производстве, транспорте, логистике и рознице; в офисных сферах 
конкуренция максимальная.

Пенсии и социальное обеспечение

Интерфакс, 30.09 — «В проекте трехлетнего бюджета учтена индексация пенсий и пособий». 
Правительство внесло в Госдуму бюджет 2027–2029 гг. Страховые пенсии в 2027 году будут 
повышаться дважды: с 1 февраля — на 6,8% (уровень инфляции за 2026 год), с 1 апреля 
страховая часть — дополнительно на 3,3%. Средний размер пенсии по старости к концу 2027 
года — 29 904 руб. В 2027 году вырастут максимальные суммы больничных, пособий по 
беременности и родам и пособия по уходу за ребёнком; на страховое обеспечение 
планируется направить 1,6 трлн руб.

РИА Новости, 30.09 — «Правительство внесло в Госдуму проект бюджета на 2027-2029 
годы». Прожиточный минимум и МРОТ в 2027 году вырастут на 6,8% — до 20 227 и 28 935 
руб. соответственно; средняя пенсия по старости к концу года — 29 904 руб. «Детский 
бюджет» на три года — более 10 трлн руб. На здравоохранение в 2027-м — свыше 7 трлн 
руб. Госдума должна рассмотреть документ в трёх чтениях в течение 60 дней.

Росбалт, 30.09 — «Бюджет на 2027–2029 годы: что заложили для пенсионеров и семей с 
детьми». Разбор бюджетного пакета: двойная индексация страховых пенсий (1 февраля — 
6,8%, 1 апреля — 3,3%), средняя пенсия по старости к концу 2027 года — 29 904 руб., МРОТ 
— 28 935 руб., прожиточный минимум — 20 227 руб. На страховое обеспечение — 1,6 трлн 
руб.

Forbes, 30.09 — «Повышение пенсий с 1 октября 2026-го: кому прибавят, сколько и как 
проверить выплату». С 1 октября на 4% проиндексированы пенсии военных пенсионеров и 
бывших сотрудников силовых ведомств (при пенсии 30 тыс. руб. прибавка около 1200 
руб./мес.). Пенсионерам, которым в сентябре исполнилось 80 лет, удвоили фиксированную 
выплату — с 9584,69 до 19 169,38 руб. плюс надбавка на уход 1413,86 руб. (итого до 10 
998,55 руб./мес.). Аналогичный перерасчёт — при установлении I группы инвалидности и 
появлении нетрудоспособных иждивенцев (доплата заявительная). Перерасчёт 
автоматический.

Парламентская газета, 01.10 — «В Госдуму внесли законопроект о ежегодной доплате к 
пенсии» (№ 497-9). Группа депутатов от фракции «Справедливая Россия» предложила 
ежегодно выплачивать каждому получателю страховой пенсии по старости доплату, равную 
сумме страховой пенсии, фиксированной выплаты и повышений к ней, но не ниже 1,5 
прожиточного минимума пенсионера. Финансирование — за счёт трансфертов из 
федерального бюджета в Фонд пенсионного и социального страхования.

Парламентская газета, 02.10 — «В Госдуму внесли законопроект о минимальном 
обеспечении неработающих пенсионеров» (№ 2320-9). Депутаты от «Справедливой России» 
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предложили установить минимальное материальное обеспечение неработающих 
пенсионеров в 50 тыс. руб./мес. с социальной доплатой до этого уровня с 1 января 2027 
года; индексация суммы — с 1 февраля 2028 года по инфляции. Авторы считают, что ПМП 16 
288 руб. лишь формально удерживает пенсионера у черты бедности.

Парламентская газета, 02.10 — «Экономист Подольская: все виды пенсий вырастут в России 
в 2027 году». Комментарий к бюджету: страховые пенсии повысят дважды (февраль — по 
инфляции, апрель — по темпу роста зарплат), вырастут также социальные и государственные
пенсии.

Зарплаты и оплата труда

Парламентская газета, 01.10 — «Военным, полицейским и пожарным повысят оклады с 1 
октября». С 1 октября 2026 года на не менее чем 4% проиндексированы оклады 
военнослужащих и сотрудников силовых ведомств (Минобороны, МВД, Росгвардия, ФСИН, 
МЧС, таможня, противопожарная служба) — как оклад по званию, так и по должности; 
истиинный размер повышения уточнялся после подписания постановления правительства.

Парламентская газета, 02.10 — «В 2027 году зарплаты некоторых бюджетников 
проиндексируют». Правительство внесло в Госдуму проект бюджета на 2027–2029 гг.: для 
бюджетников, не охваченных «майскими указами», предусмотрены повышение оплаты 
труда в 2027 году, включая индексацию в связи с ростом МРОТ.

Известия, 01.10 — (см. запись в федеральном разделе «Рынок труда»): о безработице в 
России как о самой низкой среди крупнейших экономик мира, о росте зарплат как её 
следствии.

Трудовое законодательство и платформенная занятость

Российская газета, 28.09 — (см. запись в разделе «Рынок труда»): часть соискателей уходит в
проектную занятость, фриланс и самозанятость; в ретейле, промышленности, строительстве 
и логистике — дефицит, в маркетинге, PR, юриспруденции и HR — профицит. Эксперты 
связывают раскол с автоматизацией и внедрением ИИ.

Рынок труда в Санкт-Петербурге и Ленинградской области

Коммерсантъ Санкт-Петербург, 30.09 — «Рынок труда на автомате» (приложение Business 
Guide от 30.09, стр. 14). По SuperJob, вакансий в Петербурге за год стало на 22% меньше; 
работодатели перешли к сдержанному найму, темпы роста зарплат замедлились, но 
безработица держится на 2,3%, и о «рынке работодателя» рано. Зарплаты за год сильнее 
всего выросли у ИТР промышленности (+8,6%) и рабочих производств (+7,9%), а также у 
медперсонала (+8%) — ниже инфляции (5,81% по итогам июля) в банках (+4,1%), HR (+4%), 
маркетинге и IT (+3,5%). Медианная предлагаемая зарплата в Петербурге — 92,7 тыс. руб. 
(август), в Ленобласти — 87,5 тыс. Лидеры спроса — продажи, кассиры, повара; реже всего 
ищут монтеров пути, бортпроводников и др. Дефицит смещается из количественной 
плоскости в качественную: квалифицированных рабочих всё ещё мало, конкуренция за 
опытных сварщиков сохраняется.
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Деловой Петербург, 29.09 — «В России число россиян без работы больше года выросло в 1,5
раза». ДП пересказывает «Известия»: в июле 13,3% безработных не могли найти работу 
более года (около 226 тыс. человек) против 9,7% годом ранее; средний срок поиска — 5,1 
месяца. Отмечается рост скрытой безработицы (14–16% занятых на крупных и средних 
предприятиях в простоях/неполном дне). Ранее ДП цитировало данные Росстата: Петербург 
— 22-е место по безработице (1,5%), Ленобласть — 70-е (2,8%); срок трудоустройства в 
Петербурге — около 5,2 месяцев.

Фонтанка.ру, 01.10 — (см. запись в разделе «Трудовое законодательство»): для Петербурга 
и Ленинградской области указаны особые условия семейной ипотеки (4% при 5+ детях, до 18
млн руб.), рост тарифов ЖКУ и правил единого пособия.

Фонтанка.ру, 02.10 — «Средняя зарплата в Петербурге в июле 2026 года составила 128,6 тыс.
рублей — Петростат». Средняя номинальная зарплата в июле достигла 128 571 руб. (+9,8% за
год, -9,4% к июню — сезонный эффект). Реальная зарплата выросла на 3,8% за год. Самые 
высокие средние зарплаты — добыча полезных ископаемых (286,6 тыс. руб.), воздушный и 
космический транспорт (258,1 тыс.), водный транспорт (236,8 тыс.), финансы (197,6 тыс.), IT 
(193,6 тыс.). В Ленобласти средняя зарплата — 102 407 руб. (+6,3% за год, в реальном 
выражении — минус 0,5%).
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